
COMPARTIENTO TIEMPO
DE CALIDAD EN FAMILIA



¿QUÉ ES TIEMPO DE CALIDAD?

Es la dedicación de tiempo en el que su esencia principal

y su composición está caracterizada por la calidad y no

por la cantidad, es el aprovechamiento de espacios que

generan edificación, armonía y común gratificación. Por

ello, es importante en toda relación, porque así se

genera una afinidad mayor y una gran satisfacción de

ambos lados.



¿QUÉ ACTIVIDADES PUEDO HACER?

Creando una mente 
visionaria

Teatro

01

Adora a Dios en Espíritu y
en verdad

Concierto

02

Diversión santa y 
dedicada a Dios

Concurso de talentos

03

Aprendamos el hábito de 
leer

Club de lectura

04



Objetivo

Motivar a los integrantes de la 
familia a pasar tiempo de calidad 

de manera edificativa y sana, 
fuera de lo rutinario y poco 

convencional, pero a que su vez 
los lleva a aprender de Dios.



“Y estas palabras que yo te mando hoy, 
estarán sobre tu corazón; y las repetirás a tus 
hijos, y hablarás de ellas estando en tu casa, y 

andando por el camino, y al acostarte, y 
cuando te levantes.”

—DEUTERONOMIO 6:6-7—



En esta actividad se necesita ser muy creativos, 
tomar una historia de la Biblia y llevar a los 

niños a ocupar el personaje que ellos deseen y 
hacer una presentación oficial, donde podrán 

invitar a otras personas cercanas u otros niños 
para que sean partícipes y haya más 

motivación.

TEATRO

01



Jonás 

Historias recomendadas

Llevarlos a la 
importancia de amar 

a Dios.

Jesús y Zaqueo
Llevarlos a la 

importancia de 
obedecer a Dios.

Llevarlos a la 
importancia del 
temor a Dios. 

José y sus hermanos



En esta actividad se recomienda poner condiciones 
como aprenderse las canciones de memoria, hacer 

ensayos para este día especial, contar con un público 
que motive a los niños, darles ánimo sobre ofrecerle a 
Dios alabanzas de corazón y que pase lo que pase, lo 
más importante es que a Dios le parezca hermosa la 

adoración.

CONCIERTO

02



Tener en cuenta…

Organizar un espacio
acorde a la presentación,

colocar pistas y micrófono 
si se cuenta con este y 
hacer este momento 

emocionante.

Punto # 01
Vestirlos acorde con lo que 

se esta haciendo, 
enseñandoles a expresarse 

y manejar el público, las 
observaciones y 

sugerencias.

Punto # 02



Canciones sugeridas

Canción 1
Somos 

soldaditos.

Canción 2
Adán y Eva

Canción 3
Cuidadito

Canción 4
El tren de la 

salvación



En esta actividad se recomienda explicarle a los niños 
cómo descubrir sus talentos, ponerlos a escoger qué 
les gustaría hacer y luego incentivarlos a prepararse 

para dicha actividad, donde se les debe inculcar que no 
es una competencia por ser el mejor, sino una 

demostración de las habilidades que le ha dado Dios y 
como estas, pueden servile para ayudar a otros

CONCURSO DE TALENTOS

03



Algunas consideraciones…

Crear en los niños anhelo 

y alegría por ese 

momento.

Preparación
Tener en cuenta la 

organización del espacio.

Escenario

Contar con un público es 

muy importante, pues 

eso los lleva a aprender a 

manejar escenarios.

Presentación
En todo esto, el objetivo 

principal es que aprenda 

a colocar sus talentos a 

dispocisión de Dios.

Enseñanza



Algunos talentos…

Realizar pinturas que 
muestren algo de Dios.

Pintura
01

Dibujos que expresen 
versículos o algo de Dios.

Dibujo
02

Enseñarles la esencia de 
hacer las cosas para Dios.

Gastronomía
03

Escribir creativamente 
algo inspirado para Dios.

Escritura
04

Relacionado con el 
cuidado bajo el temor de 

Dios

Cuidado personal
05

Que interprete y enseñe 
algo bíblico a otros

Comunicación
06



En esta actividad se recomienda, de acuerdo a la 
edda de los niños, seleccionar cuidadosamente las 

historias a leer para no inculcar en sus mentes 
violencia, puesto que algunosno tienen una 

captación espiritual por su corta edad, lo cual hace 
que vayan a lo literal y adquieran actitudes contrarias 
a la paz; entonces dependiendo la edad así mismo se 

les debe contar historias acorde al entendimiento.

CLUB DE LECTURA

04



Llevarlos a aprender
algo relacionado a su 

diario vivir, que los lleve 
a ser mejores niños. 



Historias recomendadas

Se recomienda explicar las
historias y contarlas de

forma creativa, sin leerlas
directamente de la Biblia,
sino que se puede realizar

un libro de historias que un 
adulto escriba con palabras 

entendibles.

La integridad de Daniel
Aquí se debe explicarles, 
por ejemplo, la manera 

de comportarse fuera de 
casa, cuando los demás 

no son cristianos o 
simplemente no están en 
medio del mundo de hoy.

La integridad de José
01 02



LA CLAVE
La clave está en inculcarle a los niños la pasión por Dios y por sus cosas, 

pero de manera estratégica, motivándolos de acuerdo a lo que les gusta 

hacer; entoncer realizar una mezcla entre lo que le gusta y sabe hacer, y 

como poner eso a dispocisión de Dios.



RENCOMENDACIONES



Invierta su imaginación, 
recursos y aproveche las 
energías de sus hijos, para 
crear espacios de edificación.

Sea creativ@



ORAR

En todo momento,
encomiende a Dios todas las
actividades a realizar y pida 
dirección a Dios para que 

obtenga las técnicas correctas 
para que sus hijos crezcan 
amando a Dios con todo su 

corazón.


